
TARIFS 

FORMATION CONTINUE

Qualité de présence dans la relation d’aide: 
outils et pratiques

Bien-être  au quotidien et neurosciences

Donner du sens à l’engagement, tout en s’appuyant sur des valeurs 
positives avec des clés concrètes et valorisantes pour le travail.

En collaboration avec 

DATES

Jeudis 14 janvier & 4 février 2027

DUREE 

8 heures (2 sessions de 4 heures)

8h30-12h30

PUBLIC CIBLE 

Soignants des cabinets médicaux

LIEU

Rue des Plantaporrêts 3

1205 Genève

16 places seulement

Centre de référence pour la méditation 
de pleine conscience en Suisse 
romande. 

100/150 CHF
partenaire mediX 

AM/Méd
 

150/250 CHF
non membre

AM/Méd
 

CONTACT ET INFORMATIONS
 formation@medix-romandie.ch

 Tél. +41 22 548 04 66

SCANNER POUR VOUS 
INSCRIRE
Places limitées à 16 participants
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