
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
OBJECTIFS GENERAUX 
Cette formation vise à :  

✓ Apprécier une situation d’urgence de façon adéquate. 

✓ Réaliser l’ensemble des procédures de façon sécure, en lien avec les gestes d’urgence. 

✓ Se familiariser avec les situations d’intervention dans une prise en charge urgente de 
la personne (nourrisson, enfant et adulte). 

 

OBJECTIFS SPECIFIQUES 
Au terme de la session de formation, vous serez capable de :  

✓ Pratiquer les manœuvres de Mofensons et Heimlich pour la libération des voies 
aériennes. 

✓ Maitriser l’utilisation d’un défibrillateur automatique. 

✓ Assimiler et maitriser la réanimation cardio-pulmonaire. 

✓ Appréhender la chaine de survie et la mettre en œuvre. 

✓ Appliquer de façon rapide et efficace le schéma CABD selon la catégorie d’âge. 

✓ Applique et utiliser un AED chez les nourrissons, enfants et adultes.  

Coordination/organisation : Mmes Sara Oeuvray et Estime Lorréus-Gachet  

Formateur : M. Christophe Bochud, ambulancier et responsable de formation (BFFA) 

Prix de la formation : Offerte aux membres du réseau mediX romandie 

 CHF 150.- pour les non-membres du réseau mediX romandie 

Capacité : 8 participants maximum par session 

Inscription : LIEN 

FORMATION 
BLS-AED-SRC COMPLET 

Samedi 30 mai 2026 
de 8h00 à 12h00 
 
FlexOffice  
Route de Meyrin 123 
1219 Châtelaine 

https://forms.microsoft.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=6ZheXbu9OU-W6X9IuKUxDbb0rN7gxeVMnxEKOTcfbfRUODNWUVA2S0Y1VTZGUklCNzI5SVY3WkUyNyQlQCN0PWcu

